
 

 

 

 

 

 

 

【日時】２０２５年２月１日（土）14時～16時 

【場所】北鎌倉浄智寺 書院 

【内容】鎌倉円覚寺派専門道場で行われた修行僧の１年間の修行を指導した朝比奈惠温住職から、

修行を通した禅の心や、その他、浄智寺の本尊の木造三世仏坐像など、浄智寺にまつわる

お話を伺います。 

【浄智寺】鎌倉五山第四位臨済宗円覚寺派 金寶山浄智寺 

「木造三世仏坐像」阿弥陀如来、釈迦如来、弥勒如来はそれぞれ過去・現世・未来の三

世に渡って人々の願いを聞き入れてくださるありがたい仏像です。安置されている曇華

殿の名は三千年に一度だけ咲く伝説の優曇華の花に由来します。 

「甘露の井」仏教では、「甘露」は苦悩を癒し、不死を得る霊液とされ、仏の教えや悟り

の境地にたとえられています。 

【朝比奈惠温浄智寺住職 プロフィール】 

   ・１９６４年４月生まれ 

   ・駒澤大学佛教学部禅学科卒業 

   ・鎌倉円覚寺派専門道場に掛塔。下山後、居士林主事、円覚寺派教学部長などを歴任。そ

の後、鎌倉五山第四位臨済宗円覚寺派浄智寺住職 

   ・２０２０年に鎌倉エフエム社長に就任 

   ・令和４年より鎌倉市教育委員に就任 

        / 

 

 

 

第２９回 鎌倉同人会講座 

禅寺の修行の様子 

 

 

講師 ： 朝比奈惠温臨済宗円覚寺派浄智寺住職 

 

定 員：５０名 事前申込み制 先着順、 

１月９日から申込み受付予定 

参加費：会員  ５００ 円 

一般 １０００円 

＊参加費に拝観料を含む 

申込先：鎌倉同人会事務局（西野）  

メール info@ginsuzu.com  

電 話 0467-61-1930（銀の鈴社） 

鎌倉同人会講座とは・・・ 

戦前から鎌倉のまちづくりに貢献してきた鎌倉同人会は、創立１００周年を機に、鎌倉の文化発展

を目指して、鎌倉同人会講座を開催しています。 

 

 

お願い 

新型コロナウィルスは感染症法上の第５類 

に昨年より分類されましたが、インフルエン 

ザ等を含む感染症対策の一環として、発熱 

などの症状がある場合は、来場をお控えい 

ただくようお願いします。 
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